
HELPMAN JAPAN 検索
これからの介護をつくる人たち。

ケアに役立つ情報を続々配信中！詳しくは→

1．片方の手足・顔半分の麻痺・
しびれが起こる(手足や顔のみの場合も)

2．呂律が回らない、言葉がでない
他人の言うことが理解できない

4．片方の目が見えない、物が二つに見える
視野の半分が欠ける、片方の目にカーテンが
かかったように、突然一時的に見えなくなる

5．経験したことのない
　 激しい頭痛がする

3. 力はあるのに、立てない
歩けない、フラフラする

脳卒中の代表的な症状と対処法
脳卒中で良く見られる初期症状は、「手足の力の低下や感覚の異常」です。
下記の症状が見られた時は、軽度でも早めに医療機関に受診することが重要です。
普段のケアの中でサインを見逃さないようにしましょう。

一刻も早く病院で受診することが重要！

対処のポイント
① その場で、横になってもらう（意識のない場合は、横向きに寝かせる）
② マットや毛布に乗せて、快適な場所に移す
③ 救急車を呼ぶ（容体が急変する恐れがあるため、軽症でも呼びましょう）


